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Belgyogyaszati betegsegek
neurologiai kovetkezmenyei

» Belgydgyaszat és neurologia hatartertilet: kérdeseil
« Oka:

— Egyéb szerv karosodasa H+->pH

+ Metabolikus eltérés Glu

» Vergaz eltérés NH4 02

« Hormonalis eltérés BUN
— Elektroliteltérések co2
— Hianybetegségek e

HYDEIEESEE Vitaminok T4

— Mérgezesek K
Nincs structuralis agyi karosodas Ca2+ Na
CT, MR negativ
Nincs gyulladas — CSF negativ Sepszis, endotoxin
ClIatpellls Zves Toxikus vegyiiletek

Nincs fokalis jel!!!



Belgyogyaszati betegsegek
neurologial kovetkezmenyei

Gyakori ¢s fontos!
A neurologiai tiinetek masodlagosak, de

— sokszor informativabbak, mint a beteg szerv altal
okozott tlinetek

— az elsodleges, belgyogyaszati betegség diagnozisat
segithetik

Neurologus — Belgyogyasz?

Gyakran reverzibilis ....., de lehet irreverzibilis.....



* Egyeb szerv karosodasa —
Metabolikus ok » Kovetkezmények

— Tudo, legzorendszer Masodlagos encephalopathiak

» Hypoxias, ischemicas

— Sziv, keringé€s

— Ma4jelégtelenseg « Hepatikus

— Veseelégtelenseg e Uremias

— Diabetes mellitus ‘ « Hypo/hyper-glycemias
— Endokrin szervek « Septikus...

— Szepszis + egyéb kovetkezmények
— Elektrolit eltérés « Polyneuropathia

« Macro- ¢s microangiopathia
 Centralis pontin myelinolysis...



Masodlagos encephalopathiak

* Ok: egyéb szerv karosodasa — fontos a kialakulas 1deje

» Az agyi funkcidk globalis karosodasa => altalaban
nincsenek focalis tiinetek
* Metabolicus eltérések gyakran vezetnek

I — faradékonysag, ingerlékenység vagy apathia, zavartsag, majd
tudatzavar — EEG
— convulsiok, myoclonusok, asterixis — flapping tremor

* Tunetek fuggenek a kialakulas 1dejétdl €s az eltéres
sulyossagatol

* Ha a metabolicus encephalopathia sulyos €s tartos volt, a
tinetek megmaradhatnak a metabolicus okok rendezése
utan 1s!!!

» Differnecialis diagnozis: intoxicatio, gyogyszerhatas



Diagnozis

* Dg.: vérkeép, 1onok, Glu, Urea, Kreatinin,
NH3, GOT, GPT, GGT, bilirubin, Astrup,
sTSH, {T4, vergazok, osmolalitas, CRP...

« Mellkas Rtg, Hasi UH
« Diff. dg.: toxikologia, gyogyszerszint



Hypoxias-ischaemias encephalopathia

Nincs O2, nem megfeleld a 1égzés, vagy a keringés

— Anaesthesia, hegymaszas

— Fulladas (Iegz0i1zmok gyengesége, trachea tubus,
aspiratio, k.o.-1 pneumonia)

— Nincs Hgb, vagy nem kot oxygent (anaemia, CO)
— Nincs keringés (AMI, kamrafibrillatio, shock, RR)

010) 4 1) Agytorzs

Szurkeallomany
Prognosis

Feherallomany



Globalis 1schaemia - diffuse hypoxia

» Szivleallas, globalis agy1 ischaemia pl. szivmiitét
vagy egyeb tartos hypotensioval jaro6 mutet
kapcsan, 1ll. fulladas, 1¢gz¢s hianya

— Keérdeések a neurologushoz:

e Miért nem ébred?

* Milyen a prognozis? Felépiil?
 [dotartam, testhomeérseklet, gyogyszerek

A sziirkeallomany sokkal érzekenyebb, mint a
feherallomany, az agykéreg eérzekenyebb, mint
az agytorzs

A hatarteriiletek szintén sériilckenyek



Globalis 1schaemia - diffuse hypoxia

Teljes reversibilitas

Kognitiv deficit, zavartsag, szeméelyiségvaltozas,
kérgi vaksag, myoclonusok, epilepsia,
extrapyramidalis tiinetek

Kergi karosodas, de megtartott agytorzsi funkciok
— Hypnoid ¢€s nem hypnoid tudatzavarok

Kergi + agytorzsi karosodas

Agyhalal

Sulyossag



Epilepsia - syncope

« Epilepsia * Syncope

— Altalaban nincs bevezetd — Sapadtsag, hangok messzirol
tlinet, ha van az neuroldgiai hallatszanak, hanyinger,
gocjel lataselhomalyosulas (4julas)

— Tonusos, majd clonusos — Izomtonus elvesztése, de itt
fazis, de lehet csak is lehetnek izomrangasok
tonusvesztes 1s

— Nyelvharapds, enuresis — Nyelvharapas ritka, enuresis

lehet
_ Postictalis zavartsig — Eszmélet visszanyerése utan

a zavartsag gyorsan oldodik

24 oras EKG




Hypercapnia

 Emphysema, fibrosis, restriktiv ventillatios
zavar, myasthenia gravis, Guillain-Barre
syndroma

* Fejfajas, zavartsag, aluszékonysag, akcios
tremor, 1zomrangas
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Protein

NH4

MAJBETEGSEG: PARENCHYMALIS ES/VAGY
VASCULARIS DECOMPENSATIO

NH4

Vena
hepatica

Porto-caval shunt



Majbetegsegek

« Hepaticus encephalopathia - hyperammonaemia

— fehérje — ureazt tartalmaz6 mikroorganizmusok a belben — NH4 —
majban keletkezne urea — majkarosodas, vagy elkeriild shunt —
hyperammonaemia /agyban Gln synthetase (ATP)/

— zavartsag, mélyilo tudatzavar, asterixis - flapping tremor,
convulsiok,

— EEG: ketoldali synchron lassu, olykor trifazisos hullamok

 Alvadasi zavarok — vérzes
» Hypoglycaemia hajlam



Vesebetegsegek

» Uraemias encephalopathia - uraemia
— koncentracio zavara, faradékonysag, apathia, tudatzavar

— myoclonusok, akcios tremor, dysarthria, convulsio
 Dysequilibrium syndroma - osmoticus gradiens
rapid dyalisist kovetden (viz EC2>1C)

— fejfajas, hanyinger, izomgorcsok, convulsiok, delirium




1IC EC Blood

Urea... Urea... Urea...

DIALYSIS UTAN

Urea. .o Urea. .. | Urea...
= i
OSMOTICUS GRADIENS

|C EDEMA



Vesebetegsegek

« Uraemias encephalopathia - uraemia

— concentracio zavara, faradékonysag, apathia, tudatzavar
— myoclonusok, akcios tremor, dysarthria, convulsio

* Dysequilibrium syndroma - osmoticus gradiens
rapid dyalisist kovetden (viz EC2>1C)
— fejfajas, hanyinger, izomgorcsok, convulsiok, delirium

« Uraemias neuropathia: uraemia + dialysis okozta
thiamin hidny — ég0, nyugtalan 1ab




Hypertensio

 Hypertensiv encephalopathia

— fejtajas, ingerlckenység, majd tudatzavar,
papillaoedema

 RR csokkentendO, de a hirtelen, talzott
rendezése kertilend6 (captopril, urapidil)




Vérataramlas
A

HYPERTENSIV

ENCEPHALOPATHIA
- ONE THEORY -

Vazogén 6déma

T

Extravazacio

T

Magas RR->Magas CBF

Magasabb RR->konstans CBF
Autoregulacio

>
Vérnyomas



Hypertensio

Hypertensiv encephalopathia

— fejtajas, ingerlckenység, majd tudatzavar,
papillaoedema

RR csokkentendd, de a hirtelen, tulzott
rendezese kertilendo

Fejfajas (reggelente, tarkotag)
Macro- ¢s microangiopathia
Allomanyvérzés!!!



Diabetes mellitus - 1

Hypoglycaemia - tudatzavar, convulsiok,
kiilonféle neurologial goctiinetek

Hyperglycaemia (ketoacidosissal, vagy
anélkiil)

— ketoacidosissal: Kussmaul 1egzes!

— zavartsag, tudatzavar, convulsio



Diabetes mellitus - 2

» Macro- és microangiopathia - stroke

* Diabeteses neuropathiak
— Symmetricus, sensoros polyneuropathia
— Diabeteses amyotrophia (motoros, a proximalis
alsovégtagi 1izomzat gyengeseége, sorvadasa, fajdalma)
— Autonom neuropathiak (orthostaticus hypotonia,
Impotencia)
— Ischaemias neuropathia (n. oculomotorius)

[ ] —»

Oculomotor nerve —Motor fibers
—Parasympathetic fibers




Endokrin betegsegek

ACTH, corticosteroidok, Cushing syndroma

— 100 mg prednisolone folott 10%

— Hyperaktivitas, insomnia, euphoria, hypomania,
zavartsag,

Hyperthyreosis, thyreotoxicosis

— Tremor, nyugtalansag, zavartsag, convulsio

Hypothyreosis

— Aluszékonysag, meglassultsag, neuropathia,
periodikus paralysis, gyengeség, dementia

Pseudotumor cerebri (dysmenorrhoea)




Elektroliteltérések

Fontos a kialakulas idoratama!

Hypokaliaemia: izomgyengeség

Hyperkaliaemia: cardialis eltérések, izomgyengeség

Hypocalciaemia: paraesthesia, izomgorcsok,
tetania, convulsio

Hypercalciaemia: gyengeség, myoclonusok,
fejtajas, hanyinger, tudatzavar




Elektroliteltérések - Na

« Hypernatriaemia ADH |
— Fejtrauma, hypophysisny¢l
karosodasa, vizmegvonas

— Myoclonus, convulsio,
asterixis, tudatzavar

— IC térfogat csokken
— Agy volumene csokken *

\

— Hidvénak szakadasa,
subduralis haematoma

a»-




Hypernatriaemia




Hypernatriaemia

i




Elektroliteltérések - Na

« Hyponatriaemia ADH?1

— Fejtrauma, encephalitis,
meningitis, SAH, ,,vizmérgezés”

— Convulsio, zavartsag, tudatzavar

— QGyors korrekci0 eseten

\

* — Centralis pontin myelinolysis
— Extrapontin myelinolysis

=, S




Hyponatriaemia




Hyponatriaemia




Elektroliteltérések - Na

« Hypernatriaemia ADH| |« Hyponatriaemia ADH?

— Fejtrauma, hypophysisny¢él — Fejtrauma, encephalitis,
karosodasa, vizmegvonas meningitis, SAH, ,,vizmérgezes™
— Myoclonus, convulsio, — Convulsio, zavartsag, tudatzavar

asterixis, tudatzavar

— 1C terfogat csokken — Gyors korrekcio esetén
— Agy volumene csokken  /

* — Centralis pontin myelinolysis
— Hidvénak szakadasa, — Extrapontin myelinolysis

subduralis haematoma

a»- D




Centralis pontin myelinolysis

Nemcsak alkoholistakban
Demyelinisatio

Pons kozpontjaban a
legkifejezettebb

Agyidegmagvak megkiméeltek
Tetraparesis, pseudobulbaris
laesio, de a pupilla- és
szemmozgasok rendben
(locked-in syndroma)

Olykor extrapontin lokalizacio
(thalamus, striatum, ...)




Malignus betegségek - metastasisok

» Aqgyl metastasis: tiido, emld, melanoma, colon, rectum, vese

— Legjobban szeret cerebralis met-t adni:
melanoma (75%), here (55%), bronchus (35%)

« Meningealis metastasis: emld, tiido, gastrointestinalis tu.,
melanoma, leukaemia (lymphocytas, acut), lymphoma

— Fejtajas, hatfajas, polyradiculopathia, agyidegi érintettseg,
zavartsag, hydrocephalus

 (Gerinc, koponya metastasis : emld, prostata, myeloma
— Tobbnyire tiinetmentes DE {a;! Basis: agyidegtiinet.
— Csigolyatores.



Malignus betegségek - paraneoplasia

* Systemas tumor tavoli hatdasa a KIR-re
* Nincs compressio, vagy direct €rintettseg

 Ig a neuron ellen, sejtelhalas, lymphocytak
 Anti Hu, Anti Ri, Anti Yo, VGCC

* Sokszor elobb jelentkezik, mint a primer tu.!!! A
primer tu. eltavolitasa lehet a megoldas

* CSF norm. lehet, vagy enyhe feherje, sejt 1

 CT, MR altalaban negativ, T2 1, vagy atrophia
 Legismertebb forma: Lambert-Eaton syndroma



Parancoplasias tunetegyltttesek

Paraneoplasias cerebellaris degeneratio

— Tudo (kissejtes cc), emld, ovarium, Hodgkin, ...

Paraneoplasias sensoros neuropathia
— Tiido — Disztalis kezdet = proximalis, agyidegek, vegetativ tiinetek

Parancoplasias opsoclonus-myoclonus-ataxia

— Neuroblastoma (gyerekek) + emld, tiidd

Paraneoplasias encephalomyelitis

— Bronchus, tiido — Zavartsag, hallucinatio, agitaltsag, dementia

Necrotizalé myelopathia + motoros neuropathia

— Bronchus, lymphoma (Hodgkin) — elsdsorban motoros tiinetek,
~ALS



Malignus betegsegek - egycb

Kezeles, immunsuppressio miatti betegsegek
— polyneuropathia
— anaemia - szédiilés
— Infectiok - agytalyog, herpes zoster, meningitis



Intoxicatiok, meérgezesek

Benzodiazepinek

» (flumazenil-Anexate)

Alkohol, metanol, ethylen-glycol
Carbamazepine (1atrogen)
Syncumar (1atrogen)

Nem ritka felirasi mod:

—,,1-2-1 tabl. Syncumar”

CO, CO2



Egycb

Gyomorresectio, Anaemia perniciosa,
vegetarianusok — B12 vitamin hiany tiinetei
-> funicularis myelosis

B12 vitamin, hypothyreosis, - dementia

Thrombophilia: sinus thrombosis, cerebralis
vena thrombosis

Wernicke encephalopathia, Korsakow
pSychosis
Kardiologial betegsegek



Wernicke encephalopathia

(Carl Wernicke, 1881)
Polyoencephalitis haemorrhagica superior

« Carl Wernicke irta le 1881-ben polioencephalitis
haemorrhagica superior acuta néven két alkoholista
férfi és egy kénsavmeérgezés utan oesophagus
stenosisben szenvedo N6 kapcsan.

» Pathologias elvaltozasok
— Localisatio: kozepvonalbeli sziirkeallomany

— Ill.kamra (thalamus), corpora mamillaria,
aquaeductus kornyeke (I, 1V. agyideg)



Wernicke encephalopathia

Tlnetek:
* bevezeto tiinetek: szédiilés, hanyas
* 10 tiinetek:

— szemizomparesis, internuclearis
ophthalmoplegia, tekintesi gyengeseg,
nystagmus «» 7V

— ataxia
— zavartsag, memoriazavar, somnolentia

* lefolyas: acut, subacut, kronikus



Wernicke encephalopathia

Oka:

 thiamin hiany, de nem minden thiamin hianyos
allapotban alakul ki

* hanyas, hasmenés (hyperemesis gravidarum,
dysenteria)

e gyomor carcinoma, kronikus gyomorfekély

* majcirrhosis

Kezelése: 100-300 mg B1 vitamin azonnal
parenteralisan + egyéb B vitaminok

Javulas: szemtiinetek > ataxia > memoriazavar



Korsakow psychosis
(1887)

a kozelmult
esemenyelre

- a csokkent memoria miatti
emlckezethianyokat potolja
e Corpus mamillare karosodas  +
Polyneuropathia

e Kezelés: B vitaminok! + tinet1 kezelés



Cardiologiai betegségek-stroke

* Cardialis emboliaforras - ischaemias stroke
— pitvarfibrillatio
— myocardium infarctus utani hypokinesis,
— aneurysma
— dilatativ cardiomyopathia
— mubillentyiuk
— Infectios endocarditisek

* Vérzéses transformacio (reperfuzio)



Cardialis beavatkozasok

« Szivmitét: embolisatio, 1égembolia,
globalis ischaemia - 2-4% stroke

— Szignifikans carotis stenosis esetén a stroke
rizikOja a szivmiuitét soran tovabb nohet

« Coronarographia, coronaria stent - 1%



Veérzeses transformatio

» Cardialis embolisatio utan gyakori

« Oka:
» embolisatio
» infarctus
» az embolus feloldodik
» az elhalt terlilet verellatasa helyreall, hyperperfusio
» verzeéses transformatio
* Emiatt is:

— az 1schaemias stroke nem kell
anticoagulalni a pitvarfibrillald beteget, eleg a TCgatlo

— thrombolysis utan 24 6raig antithromboticus
gyogyszert nem adunk



Cardiologial betegsegek
Globalis 1schaemia - syncope

PTF csokkenés billentylibetegség (pl. aorta
stenosis), vagy rossz pumpafunkcio (pl. AMI,
dilatativ cardiomyopathia) miatt

PTF csokkené¢s rhythmuszavar, atmeneti szivleallas
miatt (SSS, AV block, vasovagalis syncope, carotis
sinus hyperaesthesia)

Syncope — epilepsia elkiilonitése!!!
Holter EKG, ABPM, Echocardiographia



Globalis 1schaemia - diffuse hypoxia

 Fulladas, szivleallas, globalis agyi 1schaemia pl.
szivmitét vagy egyeb tartos hypotensioval jaro
miitét kapcsan
— Keérdeések a neurologushoz:

e Miért nem ébred?

* Milyen a prognozis? Felépiil?
 [dotartam, testhomeérseklet, gyogyszerek

A sziirkeallomany sokkal érzekenyebb, mint a
feherallomany, az agykéreg eérzekenyebb, mint
az agytorzs

A hatarteriiletek szintén sériilckenyek



Globalis 1schaemia - diffuse hypoxia

Teljes reversibilitas

Kognitiv deficit, zavartsag, szeméelyiségvaltozas,
kérgi vaksag, myoclonusok, epilepsia,
extrapyramidalis tiinetek

Kergi karosodas, de megtartott agytorzsi funkciok
— Hypnoid ¢€s nem hypnoid tudatzavarok

Kergi + agytorzsi karosodas

Agyhalal

Sulyossag



Intoxicatiok, meérgezesek

Benzodiazepinek

» (flumazenil-Anexate)

Alkohol, metanol
Carbamazepine (iatrogen)
Syncumar (iatrogen)
Nem ritka felirasi mod:
—,,1-2-1 tabl. Syncumar”

CO, CO2



Egycb

« Gyomorresectio, Anaemia perniciosa,
vegetarianusok — B12 vitamin hiany tiinetei

—> funicularis myelosis
« B12 vitamin, hypothyreosis, - dementia

» Thrombophilia: sinus thrombosis, cerebralis
vena thrombosis



ALKOHOLIZMUS

Alkohol intoxicatio
(akut alkoholhatas)

Chronicus .
alkoholizmus ~__

Chronicus alkoholizmus
- taplalkozasi zavar

Abstinentia
Megvonasi tinetek




« Karosodas helye

A Kkronikus alkoholizmus
kovetkezményei localisatio szerint

Izom
Ideg

Gerincvelo
Diencephalon

Agytorzs
Cerebellum

Nagyagy
Corpus callosum

Korkep

Myopathia

Polyneuropathia

N. opticus karosodasa
Myelopathia

Wernicke encephalopathia
Korsakow psychosis

Centralis pontim myelinolysis
Vermis atrophia

Corticalis atrophia
Marchiafava-Bignami betegség



Wernicke encephalopathia

(Carl Wernicke, 1881)
Polyoencephalitis haemorrhagica superior

« Carl Wernicke irta le 1881-ben polioencephalitis
haemorrhagica superior acuta néven két alkoholista
férfi és egy kénsavmeérgezés utan oesophagus
stenosisben szenvedo N6 kapcsan.

» Pathologias elvaltozasok
— Localisatio: kozepvonalbeli sziirkeallomany

— Ill.kamra (thalamus), corpora mamillaria,
aquaeductus kornyeke (I, 1V. agyideg)



Wernicke
encephalopathia

Tunetek:

* bevezeto tiinetek: szédiilés, hanyas
* 10 tiinetek:

— szemizomparesis, internuclearis
ophthalmoplegia, tekintesi gyengeseg,
nystagmus «» 7V

— ataxia
— zavartsag, memoriazavar, somnolentia

* lefolyas: acut, subacut, kronikus



Wernicke encephalopathia

Oka:

« thiamin hiany, de nem minden thiamin hianyos
allapotban alakul Ki

* hanyas, hasmenés (hyperemesis gravidarum,
dysenteria)

* gyomor carcinoma, kronikus gyomortfekely

* majcirrhosis

Kezelése: 100-300 mg B1 vitamin azonnal
parenteralisan + egyeb B vitaminok

Javulas: szemtiinetek > ataxia > memoriazavar



Korsakow psychosis
(1887)

a kozelmult
esemenyelre

- a csokkent memoria miatti
emlckezethianyokat potolja
e Corpus mamillare karosodas  +
Polyneuropathia

e Kezelés: B vitaminok! + tinet1 kezelés



Tremolousness - Tremor

* Reggeli tiinetek az éjszakai abstinentia utan

* Alkohol ,,gyogyitja” (Celzoviz)

* Generalizalt tremor (allast, beszeédet is
zavarhatja), irritabilitas, belovellt
conjunctiva, tachycardia, nausea,

(maximumat 24-36 ora mulva éri el) -
norepinephrine?



[llusio, Hallucinosis

 Hangok, arnyékok ,,félreértelmezése” (illuzio)

 Rémalmok (alom, vagy valosag?), visualis hallucinatiok
(allatok)

e Auditoros hallucinatiok: (24-48 oraval az abstinentia
utan): elemi vagy komplex hallucinatiok, fenyegeto



Epilepsia (,,Rum fits”)

24-48 oraval az abstinentia utan

Generalizalt tonusos-clonusos roham,
eszméletvesztéssel (grand mal)

Negativ CT, normalis interictalis EEG

Kezelés: abstinancia, CBZ.?



Delirium tremens (1813)

* 2-4 nappal az alkohol megvonas utan
(KORHAZ)

* tlinetel:
—tremor
—zavartsag, elenk visualis hallucinatiok
— szorongas, nyugtalansag, agitacio, alvaszavar
— laz, tachycardia, izzadas

« Kb. 5% meghal; hyperthermia, keringés 6sszeomlasa



A delirium tremens
kezelése

Fejtrauma? Infekcid (pneumonia, meningitis)?
Pancreatitis? Majcirrhosis? Veérzekenyseg?

TesthOmerseklet, pulzus, RR

Laborok, Koponya ¢s mellkas Rtg, CT, LP

Elektrolit haztartas korrekcioja
(hyponatraemiat csak lassan)!

Beta-blockolok, digitalis, B vitaminok
(thiamine), chlordiazepoxide, diazepam,
haloperidol




AZ ALKOHOLISTABETEG
KEZELESE

Otthon?
Korhazban?
Nem érzi1 magat betegnek!!!
Psychiatria?!

Csalad, haziorvos, psychiater, neurologus
+

a beteg akarata



